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"La violencia crea más problemas 

sociales que los que resuelve".  

                                       Martin Luther King  

 

NOVEDADES QUE TE PUEDEN INTERESAR 

 

 Aprovechando que el día 25 de noviembre se 

celebraba el Día internacional de la Eliminación de 

la Violencia contra la Mujer para denunciar la 

violencia que sobre las mujeres se ejerce en todo el 

mundo, se han comprado para la Biblioteca los 

siguientes libros.   

 

DESNUDA 

Jordi Sierra i Fabra 

                         ¿Cuándo dejó Ramiro de ser tierno, 

dulce, amable? ¿En qué momento exacto empezó 

a.… sí, a maltratar a Marga? Marga no lo sabe. Tal vez 

fuera desde el mismo 

principio; quizás las 

llamadas constantes, los 

mensajes inacabables, la 

demanda de atención, ese 

amor total y absoluto que 

Ramiro decía sentir por 

ella... Sí, tal vez todas esas 

cosas ya contuvieran una 

semilla de violencia. Y si Marga se hubiera dado 

cuenta a tiempo, las cosas habrían sido mucho más 

fáciles.  

Un libro duro, cortante, directo como un 

puñetazo en el estómago. Un libro necesario. 

SI DUELE, SEGURO QUE NO ES AMOR 

Aida Martorell 

       Aida Martorell es la primera influencer de 
TikTok que habla y se posiciona abiertamente en la 
lucha contra el maltrato. En este libro abordará las 
relaciones afectivas en los adolescentes desde su 
propia experiencia y las situaciones que ha vivido 
        Este libro es para todos los que estáis 
descubriendo el amor. Tanto 
las chicas como los chicos buscamos una relación 
sana y feliz, pero a veces 

nos encontramos en situaciones terribles sin saber 
cómo hemos acabado ahí. 

RECUERDA, EL AMOR NO DUELE. SI DUELE, SEGURO 
QUE NO ES AMOR. 

Así que, como amiga, 
te daré algunos 
consejos que ya me 
hubiera gustado 
a mí tener a tu edad 
y, además, te haré 
montones de 
preguntas para 
que te cuestiones tu 
relación y puedas 
vivir el amor de 
manera que traiga 

cosas buenas a tu vida. Porque el amor tiene que 
aportarte cosas, 
no restringir tu libertad o hacerte sentir peor. 
 

LA CHICA DE HIELO 

Andrea Tomé 

Una novela valiente y absorbente que denuncia los 
abusos sexuales. 

Carmen tiene diecisiete años y un futuro brillante en 
el patinaje sobre hielo. Feliks es su entrenador 
personal, y para él Carmen es la favorita para 
participar en el mundial. Una noche, tras el 
entrenamiento, 
Feliks se queda a 
solas con Carmen y 
abusa sexualmente 
de ella. A partir de 
este momento, 
Carmen entra en 
bucle y sobre todo se 
enfrenta a tres 
preguntas 
dificilísimas: ¿Lo 
cuento? ¿Lo silencio? 
¿Quién va a creerme? 

 

Sobre la violencia de género hay una gran 

cantidad tanto de libros como de canciones, pues 

cada vez hay más concienciación sobre este tema. A 

través de ambos medios, música y lectura se intenta 

no sólo denunciar este tipo de violencia sino también 

mostrar que hay salida.  

Una canción que tuvo éxito en el año 2004 fue la 

titulada Malo, escrita e interpretada por la cantante 



Maria Nieves Rebolledo Vila, más conocida como 

Bebe.  

 

MALO 

Apareciste una noche fría 

Con olor a tabaco sucio y a ginebra 

El miedo ya me recorría 

Mientras cruzaba los deditos tras la puerta 

Tu carita de niño guapo se la ha ido 

Comiendo el tiempo por tus venas 

Y tu inseguridad machista 

Se refleja cada día en mis lagrimitas 

 

Una vez más, no, por favor 

Que estoy cansada y no puedo con el corazón 

Una vez más, no, mi amor, por favor 

No grites, que los niños duermen 

Una vez más, no, por favor 

Que estoy cansada y no puedo con el corazón 

Una vez más, no, mi amor, por favor 

No grites, que los niños duermen 

 

Voy a volverme como el fuego 

Voy a quemar tu puño de acero 

Y del mora'o de mi mejilla 

Saldrá el valor 

Pa' cobrarme la herida' 

 

Malo, malo, malo ere' 

No se daña a quien se quiere, no 

Tonto, tonto, tonto ere' 

No te pienses mejor que las mujere' 

Malo, malo, malo ere' 

No se daña a quien se quiere, no 

Tonto, tonto, tonto ere' 

No te pienses mejor que las mujere' 

 

El día es gris cuando tú esta' 

Y el sol vuelve a salir cuando te vas 

Y la penita de mi corazón 

Yo me la tengo que tragar con el fogón 

Mi carita de niña linda 

Se ha ido envejeciendo en el silencio 

Cada vez que me dices "puta" 

Se hace tu cerebro más pequeño 

Una vez más, no, por favor 

Que estoy cansada y no puedo con el corazón… 

……… 

Malo, malo, malo ere' 

No me chille', que me duele 

Eres débil y eres malo 

Y no te pienses mejor que yo ni que nadie 

Y ahora yo me fumo un cigarrito 

Y te echo el humo en el corazoncito porque 

Malo, malo, malo ere', tú 

Malo, malo, malo ere', sí 

Malo, malo, malo ere', siempre 

Malo, malo malo ere'  
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La bibliotecaria de Auschwitz 

 Uno de los libros que leí últimamente lleva 

por título La bibliotecaria de Auschwitz, una novela 

del periodista y escritor zaragozano Antonio 

González Iturbe. Se trata de una 

dura novela sobre el Holocausto 

cuyo personaje principal es 

Edita Alderova, nombre ficticio 

tras el que se encuentra una 

persona de carne y hueso 

llamada Dita Krausová. En esta 

novela, como en muchas otras 

que tratan sobre este tema, se ve la inhumana 

crueldad vivida en los campos de concentración 

nazis. 

 Con 14 años Dita es llevada junto a sus 

padres y otros miles de judíos al campo de 

concentración de Auschwitz-Birkenau. Allí tenían un 

barracón que se utilizaba para dar clases a los niños; 

clases impartidas por profesores accidentales que 

carecían de lo más básico. Los libros estaban 

terminantemente prohibidos para aquellos que 

había tenido la desdicha de acabar en estos Campos, 

pero habían conseguido ocultar 8 libros que eran 

tratados como un auténtico tesoro. 

  A Dita se le ofreció ser la bibliotecaria de esta 

reducida pero muy preciada Biblioteca. Ella era la 

encargada de realizar el préstamo, de guardar los 

libros en un lugar seguro para que los nazis no 

pudiesen encontrarlos. Dita sabía lo peligroso que 

era este puesto, sabía que se jugaba la vida, pero a 

pesar de sus 14 años aceptó el encargo… y realizó su 

labor a la perfección.  
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